
 

   

  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

112 daar red je levens mee 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dominee: J.A. Hoogesteger 

Organist: Willem van Beek 



We zijn vandaag in de Hervormde kerk van Benschop. 

 We vinden het fijn dat jij/u bij ons in de kerk bent. Welkom! 

 We luisteren naar de organist. 

 

De kerkenraad en de dominee komen binnen. 
Als de organist is gestopt met spelen komen de kerkenraad en de dominee vanuit de consistorie de 

kerk binnen lopen. 

 

De ouderling van dienst heet iedereen welkom.  
Hij leest de mededelingen voor, die gaan over blijde en/of verdrietige gebeurtenissen bij 

gemeenteleden of in de wereld om ons heen. Daar gaan we ook voor bidden. Hij vertelt waar de 

collectes voor zijn en welke dominee er volgende week en vandaag preekt. 

 

Zingen: Weerklank 242: 1,2 en 3 Samen in de Naam van Jezus  

1. Samen in de naam van Jezus 

heffen wij een loflied aan, 

want de Geest spreekt alle talen 

en doet ons elkaar verstaan. 

Samen bidden, samen zoeken 

naar het plan van onze Heer. 

Samen zingen en getuigen, 

samen leven tot zijn eer. 

 

2. Heel de wereld moet het weten 

dat God niet veranderd is. 

En zijn liefde als een lichtstraal 

doordringt in de duisternis. 

’t Werk van God is niet te keren 

omdat hij erover waakt, 

en de Geest doorbreekt de grenzen 

die door mensen zijn gemaakt.

3. Prijs de Heer, de weg is open 

naar de Vader, naar elkaar. 

Jezus Christus, Triomfator, 

mijn Verlosser, Middelaar. 

Vader, met geheven handen 

breng ik U mijn dank en eer. 

’t Is uw Geest die mij doet zeggen: 

Jezus Christus is de Heer! 

 

De dominee krijgt een hand van de ouderling. 
Daarmee krijgt de dominee de leiding over de kerkdienst. De ouderling wenst dat de Heere 

God de dominee helpt in de kerkdienst. 



Stil gebed 
We zijn een moment stil en bidden tot de Heere God of Hij iedereen een goede dienst wil 

geven. 

 

Votum en groet 
De dominee spreekt in het votum namens de gemeente onze afhankelijkheid van de Heere 

God uit. Na het votum komt de groet. De dominee geeft een groet van de Heere God met opgeheven 

handen aan ons door. 

 

Zingen: OTH 148 Dit is de dag   

Dit is de dag (2x) 

die de Heer ons geeft (2x) 

Wees daarom blij (2x) 

en zing verheugd. (2x) 

Dit is de dag die de Heer ons geeft. 

Wees daarom blij en zing verheugd. 

Dit is de dag, dit is de dag 

die de Heer ons geeft. 

 

We luisteren naar de leefregels van God 

Eerst horen we de belofte, God zei namelijk: ‘Ik ben de Heere, jullie God, die 

jullie uit de slavernij van Egypte heeft bevrijd.’ 

God gaf ons daarna Zijn wetten, zodat wij dicht bij Hem kunnen blijven leven. 

1. Je zult Mij op de eerste plaats zetten in je leven. 

2. Stel je vertrouwen op Mij alleen. Alleen dan kan Ik je leven leiden.  

    Facebook, WhatsApp, televisieseries, vrouwen of mannen, idolen of sterren, je zult ze     

    niet verheerlijken. 

    Wie toegeeft aan de zonde, kan daar later nog de gevolgen van ervaren.   

    Maar als je naar Mij luistert en doet wat Ik van je vraag, zal Ik je Mijn genade  

     overvloedig geven. 

3.  Je zal niet zomaar de Naam van God doelloos gebruiken.  

     Ook niet woorden die daarvan zijn afgeleid, want als je een vloek gebruikt, zal je niet     

     onschuldig zijn. Gebruik ‘o my God’ alleen als je Mijn hulp echt nodig hebt. 

4.  Neem één dag in de week vrij van je dagelijkse bezigheden en richt je aandacht op  

     God. Op deze manier kun je genieten van rust en ontspanning, net als God deed op   

     de zevende dag toen Hij de Schepping gemaakt had. 



     Zes dagen heb je de tijd om bezig te zijn met school, werk, social media en andere     

     dingen. Ik gun je één dag om je extra op Mij te kunnen focussen en van Mij te kunnen    

     genieten. Daarnaast kun je op deze dag  

     je broeders en zusters ontmoeten en samen Mijn Naam groot maken. 

5.  Heb respect voor je ouders, zoals zij respect voor jou behoren te hebben. Vredetussen  

     ouders en kinderen is een zegen. 

6  .Je zult niemand doodslaan, doodwensen of uitschelden. 

7.  Je zult geen onrust stoken binnen relaties en vechten voor je huwelijk. 

8 . Je mag op geen enkele wijze iets stelen. Geen materiële dingen, maar ook niet  

     iemands status of leven. 

9.  Spreek altijd de waarheid. Maak geen vals (Facebook-)profiel aan waarop je jezelf  

     mooier presenteert dan je in werkelijkheid bent. Ik geef jou je identiteit, je bent geliefd,  

     een Koningskind. 

10.Je zult je zinnen niet zetten op iets van een ander. Je zult niet zijn of haar vriend of  

     vriendin, uiterlijk, mobiel, tablet, kennis, auto, kleding, ook maar iets dat vaneen ander      

     is, begeren. 

 

Zingen: Psalm 138: 1 en 3  ( De Nieuwe Psalmberijming) 

1. Ik loof U, HEER, met hart en ziel. 

Terwijl ik kniel zal ik U eren. 

Mijn loflied hef ik dankbaar aan 

ten overstaan van wie regeren. 

Ik buig mij richting uw paleis. 

Uitbundig prijs ik al uw werken. 

Toen ik U riep, hebt U verhoord. 

U hield uw woord door mij te sterken. 

 

3. Als ik in groot gevaar verkeer 

helpt U mij, HEER, te overleven. 

U redt mij van de tegenstand; 

uw rechterhand zal redding geven. 

Bij U is rust en veiligheid. 

U laat altijd uw liefde blijken. 

Uw werk voor mij, HEER, wordt voltooid. 

Ik bid dat nooit uw trouw zal wijken.

Gebed 

Bidden is praten met God. De dominee dankt dat we in de kerk zijn en vraagt of de Heere God 

met Zijn Heilige Geest aanwezig wil zijn, zodat we de Bijbel en de uitleg daarvan goed 

begrijpen. 

 

We lezen uit de Bijbel 2 Koningen 5:1-15 ( Bijbel Gewone Taal) 

De genezing van Naäman, Naäman heeft een huidziekte 



1 Naäman was de legerleider van de koning van Aram. Hij was een belangrijke man, en 

de koning had veel vertrouwen in hem. Want Naäman had met het leger van Aram een 

grote overwinning behaald. Daar had de Heer voor gezorgd. 

Naäman was een dappere soldaat, maar hij had een ernstige huidziekte. 

Naäman wil naar Israël om te genezen 

2 Er kwamen vaak Arameeërs naar Israël om te roven en te stelen. Op één van die 

tochten hadden ze een jong meisje uit Israël meegenomen naar hun land. Dat meisje was 

nu een slavin van de vrouw van Naäman.  

3 Op een keer zei ze tegen haar meesteres: ‘Ach, kon uw man maar naar de profeet in 

Samaria gaan. Die zou hem wel beter maken!’ 

4 Toen Naäman dat hoorde, ging hij naar de koning van Aram. Hij vertelde hem wat het 

meisje uit Israël gezegd had.  

5 De koning zei tegen Naäman: ‘Ga maar naar Samaria. Ik zal u wel een brief meegeven 

voor de koning van Israël.’ 

Naäman gaat naar de koning van Israël 

Naäman ging op weg naar Israël. Hij had 300 kilo zilver bij zich, 60 kilo goud en tien stel 

nieuwe kleren.  

6 Ook had hij de brief van zijn koning bij zich. Die gaf hij aan de koning van Israël. Er 

stond het volgende in: ‘Deze brief geef ik mee aan mijn dienaar Naäman. Ik hoop dat u 

hem zult genezen van zijn ziekte.’ 

7 Toen de koning van Israël de brief gelezen had, werd hij bang, en hij scheurde zijn 

kleren. Hij zei: ‘Ik kan niet beslissen over dood en leven. Ik ben God toch niet? Hoe kan 

de koning van Aram mij nu vragen om iemand van een ziekte te genezen? Ik vertrouw het 

niet, ik denk dat hij weer oorlog wil!’                                                                                      

8 De profeet Elisa hoorde dat de koning van Israël zijn kleren gescheurd had. Toen 

stuurde hij het volgende bericht naar de koning: ‘Waarom hebt u uw kleren gescheurd? 

Laat die man naar mij toe komen. Dan zal hij zien dat er in Israël een echte profeet is!’ 

Naäman gaat naar de profeet Elisa 

9 Toen reed Naäman met zijn paarden en zijn wagen naar het huis van Elisa. Daar bleef 

hij buiten wachten.  

10 Elisa stuurde iemand naar hem toe met de volgende boodschap: ‘U moet u gaan 

wassen in de Jordaan, en zeven keer onder water gaan. Dan zal uw huid weer gezond 

worden.’ 

11 Toen Naäman dat hoorde, werd hij kwaad. Hij zei: ‘Die man kan toch zelf wel naar 

buiten komen en bidden tot de Heer, zijn God? Als hij dan met zijn hand over de zieke 

plek strijkt, zal mijn huid wel weer gezond worden! 



12 En wat moet ik bij de Jordaan? Er zijn toch ook rivieren bij Damascus? Rivieren zoals 

de Abana en de Parpar. Die zijn beter dan alle rivieren in Israël! Dan kan ik me net zo 

goed daarin wassen.’ Kwaad reed hij weg. 

Naäman wordt weer gezond 

13 Maar zijn dienaren kwamen achter hem aan en zeiden: ‘Meester, als die profeet u iets 

moeilijks had gevraagd, had u het vast en zeker gedaan. En nu heeft hij alleen maar 

gezegd: ‘Was u, dan zult u genezen zijn.’’ 

14 Toen ging Naäman toch naar de Jordaan. Hij ging zeven keer onder water, zoals de 

profeet Elisa gezegd had. Zijn huid werd weer gezond, en zo glad als de huid van een 

kind. Naäman was genezen. 

Naäman wil Elisa een geschenk geven 

15 Daarna ging Naäman terug naar de profeet Elisa, met al zijn dienaren. Hij zei tegen 

hem: ‘Nu weet ik zeker dat de God van Israël de enige God in de hele wereld is. Neem 

daarom alstublieft een geschenk van mij aan.’  

 

Zingen: Weerklank 453: 1 en 2 Machtig God sterke rots  

1. Machtig God, sterke Rots, 

U alleen bent waardig. 

Aarde en hemel prijzen U, 

glorie voor uw naam. 

 

2. Lam van God, hoogste Heer, 

heilig en rechtvaardig, 

stralend Licht, Morgenster, 

niemand is als U. 

 

Prijs de Vader, prijs de Zoon. 

Prijs de Geest, die in ons woont. 

Prijs de Koning der heerlijkheid. 

Prijs Hem tot in eeuwigheid. 

 

Collecte, wie wil er helpen?  

 

 



Preek: 112 daar red je levens mee 
De dominee legt uit wat de Heere God ons vanuit het Bijbelgedeelte 

wil vertellen. 

 

Zingen:  Psalm 116:1 en 4  

1. God heb ik lief; want die getrouwe HEER 

hoort mijne stem, mijn smekingen, mijn klagen; 

Hij neigt Zijn oor, 'k roep tot Hem, al mijn dagen; 

Hij schenkt mij hulp, Hij redt mij keer op keer. 

 

4. D' eenvoudigen wil God steeds gadeslaan; 

'k Was uitgeteerd, maar Hij zag op mij neder. 

Keer, mijne ziel, tot uwe ruste weder; 

gij zijt verlost; God heeft u welgedaan. 

 

Dankgebed en voorbeden 
We danken de Heere God voor wat Hij ons in deze dienst heeft geleerd.  

We danken en/of bidden ook voor wat aan het begin van de dienst is verteld. 

 

Zingen: Weerklank 564: 1,2 en 3 Alzo lief had God de wereld 

1. Alzo lief had God de wereld, 

alzo lief had God de wereld, 

de wereld, de wereld, 

God had de wereld lief. 

 

2. Dat Hij aan ons heeft gegeven, 

dat Hij aan ons heeft gegeven, 

gegeven, gegeven, 

zijn eengeboren Zoon. 

3. Opdat een ieder die gelooft, 

opdat een ieder die gelooft, 

een ieder, een ieder, 

het eeuwig leven heeft. 

 

Zegenbede 
Voordat we de kerk uit gaan, zegent de dominee ons namens de Heere God.                       

De Heere God belooft ons in de zegen dat Hij dicht bij ons is en dat Hij ons wil beschermen.             

We mogen dit uitstralen naar een ander. 

 



Zingen: Weerklank 356:1 en 4 Ga met God en Hij zal met je zijn  

1. Ga met God en Hij zal met je zijn, 

jou nabij op al je wegen 

met zijn raad en troost en zegen. 

Ga met God en Hij zal met je zijn. 

 

4. Ga met God en Hij zal met je zijn, 

tot wij weer elkaar ontmoeten, 

in zijn naam elkaar begroeten. 

Ga met God en Hij zal met je zijn. 

 

De dominee krijgt weer een hand van de ouderling. 
De ouderling wenst dat de Heere God wil zegenen wat de dominee heeft verteld. 

 

De dominee en de kerkenraad lopen naar de consistorie in de kerk. 

 

De organist speelt op het orgel, iedereen is van harte welkom om 

koffie, thee of limonade te komen drinken in Maranatha.  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


